
 

OFERENDAS E PRECES DE ASPIRAÇÃO 

 

Que eu possa me abrir a todos os seres sencientes e dar-lhes as boas-vindas.  
(água de beber) 

Que eu possa praticar a purificação verdadeiramente e gerar humildade.  
(água de banhar) 

Que minha mente seja sempre generosa.  
(flor) 

Que meu corpo, fala e mente possam ser adornados com o perfume da ética.  
(incenso) 

Com clareza e paciência, que eu possa dissipar a escuridão da ignorância.  
(lamparina) 

Que eu possa gerar um esforço alegre que inspire a todos, como a fragrância de um perfume.  
(água perfumada) 

Que minha mente seja constantemente alimentada com conhecimento.  
(alimento) 

Que o som da verdade ressoe em todas as direções.  
(instrumento musical) 

(ou água em todas as tigelas) 
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